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• возможность заключать брак (без исключений) и создавать семью;

• избирательное право (можно голосовать на выборах, быть кандидатом в депутаты муниципального 

образования, участвовать в референдумах);

• вступать в политические партии, участвовать в общественных объединениях и учреждать такие 

объединения;

• самостоятельно трудоустроиться, стать самозанятым;

• заключать любые договоры (трудовые, с банками и т. д.);

• зарегистрироваться в качестве индивидуального предпринимателя и вести бизнес;

• самостоятельно платить налоги, подавать декларацию 3-НДФЛ и заявлять налоговые вычеты;

• самостоятельно представлять свои интересы во всех госорганах;

• свободно выезжать за границу без разрешения от хотя бы одного родителя, самостоятельно получать визу;

• получить водительские права категорий A, B, C и подкатегорий B1, C1; право управления маломерными 

судами;

• стать донором крови.

• воинская обязанность;

• гражданско-правовая ответственность;

• полная административная ответственность;

• полная уголовная ответственность; 

• полная материальная ответственность.

Права граждан, достигших 18 лет

Обязанности и ответственность граждан, достигших 18 лет
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Награждение детей и подростков 

медалями «За мужество в спасении»
Герои «Молодой гвардии»
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Чек-лист «Можно ли меня считать взрослым?»

1. Я умею контролировать свое 

поведение и эмоции в любых 

ситуациях

Взрослый человек может со стороны посмотреть на себя, оценить уместность или 

неуместность поступка, управлять эмоциями

2. Я могу самостоятельно принимать 

решения и отвечать за них

В любой ситуации, несмотря на трудности и возможные неудачи, человек может 

самостоятельно принять решение, осознавая любые его последствия, даже самые 

нежелательные, умеет справляться с трудностями, признавать свои ошибки

3. У меня активная жизненная 

позиция

Заботливое и активное отношение человека к себе, людям, окружающему миру, 

работе, готовность самостоятельно определять свой жизненный путь, принимать 

ответственность за себя и свою жизнь, стремление улучшить окружающий мир

4. Мои убеждения, ценности, 

моральные нормы и принципы 

неизменны

Человек умеет отстаивать свою позицию и ценности, его убеждения, моральные нормы 

и принципы устойчивы, они не меняются для оправдания собственного поступка, 

избежания наказания, определяют недопустимость неприемлемого в обществе 

поведения

5. Я могу назвать себя 

самоорганизованным и умеющим 

планировать свое время 

человеком

Взрослый человек обладает дисциплиной, может следовать выбранной стратегии, 

умеет планировать и распределять время, реализовать свой план и отказываться от 

всего, что является пустой и бесполезной тратой ресурсов

6. Я уважаю других людей, их 

ценности и убеждения
Взрослый с уважением относится к личности, мнению и ценностям других людей
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Подведение итогов


